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1 Загальні положення
1.1 Посада керівника фізичного виховання відноситься до професійної 

групи “професіонали”
1.2 Керівник фізичного виховання призначається на посаду та 

звільняється з посади наказом директора коледжу з дотриманням 
кваліфікаційних вимог за посадою та чинного законодавства про працю 
України.

1.3 У своїй роботі керівник фізичного виховання керується 
Конституцією України, Законом України “Про освіту”, рішеннями Кабінету 
Міністрів України, Верховної Ради України, державних органів управління 
освітою всіх рівнів. Статутом коледжу. Правилами внутрішнього трудового 
розпорядку, інструкціями та положеннями з питань охорони праці, техніки 
безпеки, наказами та розпорядженнями директора коледжу, цією посадовою 
інструкцією.

1.4 Керівник фізичного виховання є безпосереднім організатором і 
керівником освітнього процесу з питань фізичного виховання здобувачів 
освіти, масово-оздоровчої роботи, фізкультурної та спортивної роботи.

1.5 Керівник фізичного виховання підпорядковується безпосередньо 
директору, а з питань освітньої роботи -  заступнику директора з навчальної 
роботи, з питань виховної та позааудиторної роботи -  заступнику директора з 
виховної роботи.

1.6 Керівнику фізичного виховання безпосередньо підпорядковуються 
викладачі фізичного виховання та фізичної культури, викладач Захисту 
України.

2 Завдання та обов’язки
Керівник фізичного виховання:
2.1 Складає план роботи з фізичного виховання на навчальний рік.
2.2 Планує, організовує та керує освітнім процесом з фізичного 

виховання.



2.3 Готує матеріали до засідань педагогічної ради, методичної ради, 
адміністративної ради, циклових та інших комісій з питань, пов’язаних з 
фізичним вихованням.

2.4 Здійснює контроль за успішністю та відвідуванням здобувачами 
освіти занять з фізичного виховання та фізичної культури.

2.5 Забезпечує організацію масової оздоровчої роботи.
2.6 Планує, організовує та керує масовою фізкультурною і спортивною 

роботою.
2.7 Організовує роботу спортивних секцій.
2.8 Планує взаємні відвідування викладачів фізичного виховання, 

фізичної культури та Захисту України.
2.9 Організовує і проводить державне тестування оцінки фізичної 

підготовки здобувачів освіти.
2.10 Веде встановлену документацію і звітність з питань фізичного 

виховання.
2.11 Контролює відповідність проведення занять до розкладу, веде 

облік заміни занять.
2.12 Контролює якість ведення журналів академічних груп.
2.13 Контролює якість проведення занять та виховних заходів 

викладачами, відпрацювання здобувачами освіти пропущених занять.
2.14 Проводить заходи, спрямовані на підвищення успішності та 

дисципліни здобувачів освіти.
2.15 Веде аналіз причин пропусків здобувачами освіти занять.
2.16 Бере участь у засіданнях педагогічної ради, методичної ради, 

адміністративної ради, циклових та інших комісій з питань, пов’язаних з 
фізичним вихованням.

2.17 Подає інформацію до проєктів наказів стосовно фізичного 
виховання.

2.18 Бере участь у підготовці і проведенні загальних спортивних 
змагань у коледжі. Забезпечує участь спортивних команд коледжу у 
змаганнях спортивних клубів.

2.19 Організовує взаємодію із соціальними інститутами. Забезпечує 
представництво коледжу на засіданнях, нарадах, семінарах з питань 
фізичного виховання.

2.20 Розробляє і організовує заходи зі зміцнення матеріальної бази 
фізичного виховання. Складає заявки на придбання спортивного інвентаря, 
обладнання та забезпечує їх збереження.

2.21 Систематично підвишує свою кваліфікацію та педагогічну 
майстерність. Організовує підвищення кваліфікації викладачів фізичного 
виховання.

2.22 Проходить та забезпечує проходження медичного огляду 
здобувачами освіти відповідно до діючих нормативних документів.

2.23 Організовує медичне обстеження здобувачів освіти з метою 
подальшого формування спеціальних медичних груп та груп лікувальної 
фізкультури. Контролює якість занять з фізичного виховання в цих групах.



2.24 Виконує вимоги правил, норм та інструкцій з техніки безпеки та 
виробничої санітарії, а також законодавства про працю, правила 
внутрішнього розпорядку.

2.25 Проходить інструктаж, навчання та складає іспити з охорони праці 
у встановлені терміни.

2.26 Виконую доручення адміністрації коледжу, що не суперечать 
даній інструкції та існуючому чинному законодавству.

З Права
Керівник фізичного виховання:
3.1 Бере участь у підборі викладачів фізичного виховання, їх атестації.
3.2 Має право на ознайомлення з проектами документів, які стосуються 

його діяльності, професійну та педагогічну діяльність.
3.3 Вносить пропозиції до дирекції щодо морального та матеріального 

заохочення і дисциплінарного стягнення викладачів фізичного виховання та 
здобувачів освіти.

3.4 Вносить на розгляд директора та педагогічної ради пропозиції щодо 
поліпшення освітнього процесу, використання засобів для роботи фізичного 
виховання та спортивно-масових заходів.

3.5 Здійснює пошук і залучення до поліпшення матеріально-технічної 
бази коледжу спонсорів, доброчинців і меценатів.

4 Відповідальність
Керівник фізичного виховання несе відповідальність:
4.1 За невиконання або неналежне виконання покладених на нього 

обов’язків згідно з посадовою інструкцією. Статутом і чинним 
законодавством.

4.2 За недостовірність даних, які надаються адміністрації освітнього 
закладу

4.3 За порушення правил внутрішнього розпорядку та трудової 
дисципліни.

4.4 За порушення правил техніки безпеки, недотримання вимог правил 
протипожежної безпеки, охорони праці.

5 Повинен знати
5.1 Основні документи, які визначають діяльність фахової передвищої 

освіти (Статут коледжу, інструктивні документи МОЗ України та МОН 
України з питань фізичного виховання.

5.2 Актуальні питання фізичного виховання, педагогіки та психології
5.3 Етику ділового спілкування та ведення переговорів.
5.4 Новітні педагогічні технології.
5.5 Основи діловодства, організація контролю, перевірки виконання, 

обліку роботи та звітності.



5.6 Необхідні знання з охорони праці, техніки 
протипожежного захисту, охорони природи та довкілля.

безпеки та

6 Кваліфікаційні вимоги
Вища педагогічна (магістр, спеціаліст) та бакалавр або спеціальна 

освіта відповідного напрямку, стаж педагогічної роботи від трьох років.

7 Взаємовідносини (зв’язки) за посадою
Керівник фізичного виховання взаємодіє з:
7.1.Педагогічним колективом, загальним колективом коледжу, 

здобувачами освіти та їх батьками.
7.2 Органами управління освіти
7.3 На час тимчасової відсутності обов’язки керівника фізичного 

виховання виконує один з викладачів фізичного виховання, призначений за 
наказом директора.

Заступник директора 
з навчальної роботи
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